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WECHSELJAHRE
AUS MEDIZINISCHER SICHT

Vortrag von
Prim.2 PD." Dr." Birgit Volgger

BKH Lienz, Abt Leitung, Facharztin fir Gyndkologie und Geburtshilfe

Frauen in einem Alter zwischen 45 und 60 Jahren befinden sich
tyﬁlscherwelse kurz vor, inmitten oder kurz nach den Wechsel-
jahren.

Etwa zwei Drittel der Frauen haben in dieser Zeit klimakterische
Beschwerden, die von SchweiBausbriichen uber Gewichts-
zunahme bis _hin zu Gelenkschmerzen, Taubheitsgefihl oder
Kribbeln im K&rper reichen kdnnen.

Die Facharztin gibt einen medizinischen Einblick in die
Wechseljahre.

Termin: Freitag, 24. Janner 2025
um 19:00 Uhr
WO: GroBkirchheim, Parkcafe
Eintritt frei

Auf Ihren Besuch freut sich die ,Gesunde Gemeinde™
GroBkirchheim mit Blrgermeister Peter Suntinger, AK-Leiter
Alexander Pichler und der Ausschuss fur
Angelegenheiten der Familien.

In Zusammenarbeit mit FamiliJa und geférdert aus den Mitteln:
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